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INFORMACJE SYGNALNE 

26.11.2019 r. Ochrona zdrowia w województwie małopolskim       
w 2018 r. 
 

W końcu 2018 r. w województwie małopolskim na  
10 tys. ludności przypadało pracujących 24 lekarzy,  
4 lekarzy dentystów oraz 54 pracujące pielęgniarki 
(dla kraju odpowiednio: 23, 3, 50). 

W szpitalach ogólnych w ciągu roku na 10 tys. lud-
ności z opieki medycznej skorzystało 1910 osób  
(dla kraju relacja ta wyniosła 2179).  

Na 1 mieszkańca przypadały średnio 4 porady 
lekarskie udzielone w poradniach podstawowej opieki zdrowotnej i 3 w poradniach 
specjalistycznych (podobnie jak w kraju). Ponadto 1 mieszkaniec województwa skorzystał 
przeciętnie z 1 porady udzielonej przez lekarza dentystę (tak jak przeciętnie w całym kraju). 

Na 1000 osób zamieszkujących województwo, świadczeń zdrowotnych z zakresu 
ratownictwa medycznego na miejscu zdarzenia udzielono 70 osobom (dla Polski wskaźnik 
wyniósł 82). 

 

Kadra medyczna 

W województwie małopolskim w końcu 2018 r. uprawnionych do wykonywania zawodu me-
dycznego, zarejestrowanych było: 13,5 tys. lekarzy, 3,9 tys. lekarzy dentystów, 25,8 tys. pielę-
gniarek, 3,3 tys. położnych. 

W ochronie zdrowia pracowało (w głównym miejscu pracy, w końcu 2018 r.): 8,1 tys. lekarzy  
i 1,5 tys. lekarzy dentystów oraz 2,5 tys. farmaceutów (bez techników farmacji). Personel me-
dyczny reprezentowało 18,3 tys. pielęgniarek, wśród których 9,4 tys. posiadało wykształcenie 
wyższe zawodowe, a 3,5 tys. – tytuł magistra pielęgniarstwa. Do grupy pracowników medycz-
nych zaliczono również 2,0 tys. położnych – w tym 1,0 tys. z wykształceniem wyższym zawodo-
wym, a 0,3 tys. z tytułem magistra położnictwa. 

W skład kadry medycznej wchodzili także inni pracownicy. Do grupy pracowników z wyższym 
wykształceniem należało między innymi: 2,5 tys. fizjoterapeutów, 1,2 tys. diagnostów labora-
toryjnych i innych pracowników uprawnionych do wykonywania czynności diagnostyki labo-
ratoryjnej, 0,5 tys. psychologów oraz 0,4 tys. ratowników medycznych. Personel ze średnim 
wykształceniem reprezentowany był głównie przez: 3,1 tys. techników farmaceutycznych,  
0,8 tys. techników elektroradiologii, 1,0 tys. asystentek stomatologicznych, 0,8 tys. ratowni-
ków medycznych, 0,6 tys. techników analityki medycznej, 0,7 tys. opiekunów medycznych,  
0,6 tys. higienistek stomatologicznych oraz 0,5 tys. techników fizjoterapii. 

 

Stacjonarna opieka zdrowotna 

Według stanu w końcu 2018 r. w województwie małopolskim funkcjonowało 88 szpitali ogól-
nych (stacjonarnych). W placówkach tych do dyspozycji pacjentów było 14,9 tys. łóżek. Na  
10 tys. mieszkańców województwa małopolskiego przypadały 44 łóżka (średnio 229 osób na  
1 łóżko), podczas gdy w Polsce wskaźnik ten wyniósł 47 (211 osób na 1 łóżko). Poza tym 11 
szpitali prowadziło działalność wyłącznie w trybie dziennym oferując 56 miejsc pobytu dzien-
nego. 

 

 

Pośród pracujących leka-
rzy kobiety stanowiły 
58,5% 

 

0,5% 
spadek liczby leczonych w zakła-

dach lecznictwa uzdrowisko-
wego  

w porównaniu z 2016 r. 

 

W ambulatoryjnej opiece 
zdrowotnej udzielono  
29,3 mln porad  

 
0,7% 

 
Wzrost liczby porad ambulatoryj-
nych w porównaniu z 2017 r. 

Na 10 tys. mieszkańców woje-
wództwa małopolskiego 
przypadały 44 łóżka 
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Tablica 1. Działalność oddziałów stacjonarnych w szpitalach ogólnych w 2018 r. 

WYSZCZEGÓLNIENIE 
Liczba 

oddzia-
łówab  

Liczba łóżekbc 

Wykorzy-
stanie  
łóżek  

(w dniach) 

Leczeni w trybie  
stacjonarnymd Średnia 

długość 
pobytu na 
oddziale 

(w dniach) 
razem 

w tym 
dla 

dzieci 
razem 

w tym 
dzieci 

Ogółem 576 14853 2530 255,1 649625 121624 5,8 

   w tym oddziały:               

Chirurgiczny 49 1376 27 246,3 77937 814 4,4 

Chirurgii urazowo- 
  -ortopedycznej 37 940 76 219,6 45229 3611 4,6 

Chorób wewnętrznych 46 1889 15 279,2 78257 26 6,8 

Ginekologiczno- 
  -położniczy 36 1447 – 219,8 86280 727 3,6 

Kardiologiczny 30 837 31 264,4 46654 885 4,7 

Rehabilitacyjny 49 1581 111 318,9 19174 2038 26,2 

a Wyłącznie oddziały, które dysponowały łóżkami opieki stacjonarnej i wykazały leczonych stacjonarnie lub 
dziennie. b Stan w dniu 31 XII. c Łącznie z inkubatorami i łóżkami dla noworodków. d Łącznie z ruchem między-
oddziałowym. 

 

W końcu 2018 r. w szpitalach ogólnych znajdowało się 281 sal operacyjnych, 290 stołów ope-
racyjnych (w tym 12 sal z 12 stołami w szpitalach dziennych). W trybie stacjonarnym  
i dziennym w szpitalach wykonano 224 tys. zabiegów operacyjnych, w tym 110,2 tys. w znie-
czuleniu ogólnym. Szpitale ogólne posiadały także 101 stanowisk porodowych, z których 66 
przystosowanych było do porodów rodzinnych. W 2018 r. przyjęto 37,8 tys. porodów, przy 
czym fizjologiczne stanowiły 51,8%. W szpitalach ogólnych było 95 stanowisk dializacyjnych.  
W ciągu roku wykonano 74,8 tys. dializ, a liczba osób dializowanych wyniosła 1,6 tys. 
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Wykres 1. Średnia liczba łóżek i liczba leczonych na 1 łóżko w wybranych oddziałach  
szpitali ogólnych w 2018 r. 

 

Opiekę długoterminową świadczyło 59 placówek, w których w ciągu roku objęto opieką  
9,2 tys. osób – byli to głównie pacjenci zakładów opiekuńczo-leczniczych (63,1%). Osoby, 
które ukończyły co najmniej 65 lat stanowiły 83,2% pacjentów. Wśród nich najwięcej było 
osób w wieku 80 lat i więcej (1,8 tys.) – ich udział wyniósł 65,0%. 

 

W województwie małopolskim w końcu 2018 r. działało 7 zakładów stacjonarnej całodobowej 
opieki psychiatrycznej, do których zaliczały się: 2 szpitale psychiatryczne, 1 ośrodek leczenia 
odwykowego alkoholowego, 1 zakład MONAR, 3 zakłady opiekuńczo-lecznicze typu psychia-
trycznego. Łączna liczba łóżek we wszystkich obiektach wyniosła 1351, przy czym 75,8% było  
w dyspozycji szpitali psychiatrycznych. W 2018 r. leczeniem objęto 9,8 tys. osób.  

 

Tablica 2. Placówki opieki długoterminowej w 2018 r. 

WYSZCZEGÓLNIENIE Placówkia Łóżkaa 
Pacjenci objęci 

opieką 

Ogółem 59 3618 9153 

Zakłady opiekuńczo-leczniczeb 43 3187 5779 

Zakłady pielęgnacyjno-opiekuńcze 3 108 193 

Hospicja 8 228 2241 

Oddziały opieki paliatywnej 5 95 940 

a Stan w dniu 31 XII. b Łącznie z zakładami typu psychiatrycznego. 
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Lecznictwo uzdrowiskowe 

Zakłady lecznictwa uzdrowiskowego przyjęły 100,1 tys. kuracjuszy, o 8,2% więcej niż w po-
przednim roku. W trybie stacjonarnym leczonych było 87,3 tys. pacjentów, a w ambulatoryj-
nym – 12,8 tys. Kobiety stanowiły 59,5% osób korzystających z usług zakładów lecznictwa 
uzdrowiskowego. Udział dzieci do lat 18 wyniósł 5,7%, a osób w wieku 65 lat i więcej – 36,3%. 

Z dofinansowania (w części lub całości) do pobytu w szpitalu lub sanatorium uzdrowiskowym 
skorzystało 66,3 tys. osób (75,9% kuracjuszy stacjonarnych). Przez Narodowy Fundusz Zdrowia 
zostało dofinansowane leczenie uzdrowiskowe lub rehabilitacja uzdrowiskowa  
55,0 tys. osób. Zakład Ubezpieczeń Społecznych dofinansował 9,5 tys. osób przebywających 
na rehabilitacji leczniczej w ramach prewencji rentowej. Dofinansowanie z Państwowego Fun-
duszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych do uczestnictwa w turnusach rehabilitacyjnych 
otrzymało 1,1 tys. osób. 

 

Tablica 3. Stacjonarne zakłady lecznictwa uzdrowiskowego w 2018 r. 

 

WYSZCZEGÓLNIENIE Ogółem 
Szpitale 

uzdrowiskowe 
Sanatoria 

uzdrowiskowea 

Placówkib 43 7 36 

Łóżkab 6126 1138 4988 

Kuracjusze lecznictwa stacjonarnego 87302 13624 73678 

 w tym kobiety 51637 7370 44267 

w tym dzieci i młodzież do lat 18 4504 2995 1509 

średnia długość pobytu w dniach 18,4 21,3 17,8 

Kuracjusze lecznictwa ambulatoryj- 
   nego 1278 227 1051 

w tym kobiety 752 135 617 

w tym dzieci i młodzież do lat 18 423 106 317 

a Łącznie z sanatorium w urządzonym podziemnym wyrobisku górniczym. b Stan w dniu 31 XII. 
 

 

Działalność w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego, poza zakładami stacjonarnymi prowadziły 
przychodnie uzdrowiskowe, w których w trybie ambulatoryjnym przyjęto 8,4 tys. pacjentów, 
co stanowiło 65,9% wszystkich leczonych ambulatoryjnie w placówkach lecznictwa uzdrowi-
skowego. Pacjenci ambulatoryjni (3,4 tys. osób) przyjmowani byli także w zakładach przyro-
doleczniczych oraz w sanatorium w urządzonym podziemnym wyrobisku górniczym. 

W zakładach lecznictwa uzdrowiskowego wykonano 4812,8 tys. zabiegów leczniczych  
(o 7,9 tys. więcej niż w 2017 r.). Najczęściej wykonywano kinezyterapię – 1056,4 tys. razy. Za-
biegi określane jako przyrodolecznicze wykonano 1133,3 tys. razy i skorzystało z nich 86,9 tys. 
kuracjuszy. Zabiegi borowinowe stanowiły 59,1% zabiegów, inhalacje – 22,1%, kąpiele mine-
ralne – 11,8%, kąpiele CO2 – 7,0%. 

 

 

 

 

 

 

Średni czas pobytu kuracju-
sza w opiece stacjonarnej 
wyniósł 18,1 dnia 
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Wykres 2. Struktura zabiegów leczniczych wykonanych w zakładach lecznictwa uzdrowiskowe  
                    według rodzajów zabiegów w 2018 r. 

 

 

 

 

 

 

Ambulatoryjna opieka zdrowotna 

Działalność w ramach ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w końcu grudnia 2018 r. prowadziło  
2137 placówek – 1976 przychodni (w tym 114 przyszpitalnych) i 161 praktyk zawodowych (indy-
widualnych, indywidualnych specjalistycznych i grupowych; 16 praktyk lekarskich i 145 stoma-
tologicznych – realizujących świadczenia zdrowotne w ramach środków publicznych). 

 

 

Tablica 4. Porady ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w miastach i na wsi w 2018 r. 

 

WYSZCZEGÓLNIENIE 

Ogółem 

Udzielone 

w miastach na wsi 

razem 
w tym w przy-

chodniach 
razem 

w tym w przy-
chodniach 

w tysiącach 

Ogółem 29286,1 23282,5 23067,9 6003,6 5836,8 

Lekarskiea 25870,1 20558,0b 20491,2 5312,2 5296,8 

Stomatologiczne 3416,0 2724,6 2576,6 691,5 540,0 

a Łącznie z poradami udzielonymi w ramach nocnej i świątecznej opieki zdrowotnej. b Łącznie z poradami z izb 
przyjęć udzielonymi pacjentom niehospitalizowanym. 

Na 1 podmiot ambulatoryj-
nej opieki zdrowotnej przy-
padało 1591 osób 

 

Kinezyterapia
22,0%

Elektrolecznictwo
12,0%

Masaże
10,7%

Wodolecznictwo
10,6%

Światłolecznictwo
8,3%

Pozostałe
12,8%

Kąpiele CO₂  
i kąpiele 

mineralne
4,4%

Inhalacje 5,2%

Zabiegi
borowinowe 

14,0%

Zabiegi przyrodole-
cznicze 23,6% 
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W izbach przyjęć szpitali ogólnych pacjentom niehospitalizowanym udzielono 461,5 tys. po-
rad, które stanowiły 1,6% ogółu porad ambulatoryjnej opieki zdrowotnej.  

We wszystkich przychodniach i praktykach zawodowych udzielono łącznie 25,4 mln porad le-
karskich (o 578,6 tys., tj. o 2,3% więcej niż w 2017 r.), w tym 11,3  (44,5%) w poradniach specjali-
stycznej opieki zdrowotnej. W poradniach podstawowej opieki zdrowotnej lekarze udzielili 
14,1 mln porad – w tym 262,0 tys. (1,9%) stanowiły wizyty domowe. 

Lekarze dentyści udzielili 3,4 mln porad, w tym w poradniach: stomatologicznych – 3,0 mln 
(87,1% ogólnej liczby porad udzielonych przez lekarzy dentystów), ortodontycznych  
– 206,5 tys. (6,0%), chirurgii stomatologicznej – 145,2 tys. (4,2%).  

 

Wykres 3. Porady udzielone przez lekarzy specjalistów według rodzajów poradni w 2018 r. 

 

 

 

Ratownictwo medyczne 

Pomoc medyczną w nagłych przypadkach (w końcu 2018 r.) świadczyły 132 zespoły ratownic-
twa medycznego: 105 podstawowych, 26 specjalistycznych i 1 lotniczy (śmigłowiec). Na 100 
tys. ludności zamieszkującej województwo małopolskie przypadały blisko 4 zespoły ratownic-
twa medycznego (bez uwzględnienia zespołu lotniczego) – dla całego kraju wskaźnik ten wy-
niósł 4,0. 
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Na 1000 ludności przypa-
dało 70 osób, którym ze-
społy ratownictwa medycz-
nego udzieliły pomocy me-
dycznej 
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Tablica 5. Medyczne działania ratownicze według miejsca zdarzenia w 2018 r. 
 

WYSZCZEGÓLNIENIE Ogółem 

Miejsce zdarzenia 

ruch uliczno- 
-drogowy 

praca szkoła dom inne 

Wyjazdy na miejsce zdarzenia 236593 15351 4366 2435 168414     46027 

Osoby, którym udzielono świadczeń 
   zdrowotnych 236757 15459 4366 2435 168456 46041 

w tym kobiety  109808 5414 1843 938 85867 15746 

w tym w wieku: do lat 18  15414 1799 36 1875 8240 3464 

                              65 lat i więcej  106707 2438 390 22 92412 11445 

Świadczenia opieki zdrowotnej osobom będącym w stanie nagłego zagrożenia zdrowotnego 
były udzielane także w 21 szpitalnych oddziałach ratunkowych. Z pomocy doraźnej skorzystać 
można było również w 5 izbach przyjęć. W jednostkach tych w trybie ambulatoryjnym świad-
czenia medyczne otrzymało 449,1 tys. osób, którym udzielono 454,5 tys. porad. Najczęściej 
pacjenci wymagali pomocy w zakresie: chirurgii urazowo-ortopedycznej (166,4 tys. osób), chi-
rurgii ogólnej (94,8 tys.), chorób wewnętrznych (71,5 tys.), ogólnym (38,5 tys.), pediatrii 
(26,3 tys.) oraz kardiologii (17,7 tys.). 

W ramach działalności stacjonarnej objęto leczeniem 3,4 tys. osób, które pozostały w szpital-
nych oddziałach ratunkowych powyżej 24 godzin. W zakresie określonym jako leczenie w try-
bie jednego dnia, czyli z zamiarem zakończenia udzielania świadczeń w ciągu 24 godzin, przy-
jęto 173,0 tys. pacjentów. 

Z jednostkami systemu ratownictwa medycznego współpracowało Centrum Urazowe Medy-
cyny Ratunkowej i Katastrof, w którym leczeniu poddano 2,6 tys. osób wymagających pomocy 
z zakresu obrażeń wielonarządowych. 

Apteki 

Według zebranych danych ( końcu grudnia 2018 r.) działalność prowadziło 1117 aptek ogólno-
dostępnych, 2 apteki zakładowe oraz 128 punktów aptecznych. Dyżury nocne pełniło 188 ap-
tek, przy czym 158 placówek sprawowało dyżury okresowe, a 30 dyżury stałe. Sprzedaż wysył-
kową produktów leczniczych z wykorzystaniem strony internetowej prowadziło 25 aptek ogól-
nodostępnych i 1 punkt apteczny.  

Na 1 aptekę ogólnodostępną przypadało przeciętnie 3044 osób, o 113 więcej niż przed rokiem 
(w kraju 2978, o 96 więcej). W aptekach ogólnodostępnych, zakładowych i punktach aptecz-
nych w końcu grudnia 2018 r. pracowały 5941 osoby1, w tym 2365 magistrów farmacji i 2994 
techników farmaceutycznych. 

Krwiodawstwo 

W końcu 2018 r. funkcjonowało jedno Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa 
posiadające 15 oddziałów terenowych. Do placówek w ciągu roku zgłosiło się 44,8 tys. krwio-
dawców (o 0,8 tys. więcej niż w 2017 r.). Dokonano 94,1 tys. donacji krwi lub jej składników,  
w tym 92,0 tys. donacji krwi pełnej. Wyprodukowano: 91,1 tys. jednostek koncentratu krwinek 
płytkowych z krwi pełnej, 2,5 tys. jednostek koncentratu krwinek płytkowych z aferezy,  
91,2 tys. jednostek koncentratu krwinek czerwonych (1 jednostka równa się około 250 ml)  
i 91,3 tys. jednostek osocza (1 jednostka świeżo mrożonego osocza odpowiada w przybliżeniu 
200 ml).  

 

                                                           
1 Dotyczy osób, dla których jest to główne (pierwsze) miejsce pracy. Pracujący ogółem obejmują wszystkich 
pracujących w placówce, również personel niemedyczny (np. kasjerka, pomoc fizyczna) oraz właścicieli  
i współwłaścicieli aptek. 

W aptekach i punktach ap-
tecznych (w końcu roku) pra-
cowało 2,4 tys. magistrów 
farmacji i 3,0 tys. techników 
farmaceutycznych 

Do placówek krwiodaw-
stwa w ciągu roku zgło-
siło się 44,8 tys. krwio-
dawców (o 0,8 tys. więcej 
niż w 2017 r.) 
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Opracowanie merytoryczne: 
Urząd Statystyczny w Krakowie 
Ośrodek Statystyki Zdrowia i Ochrony  
Zdrowia 
tel. 12 361 01 09 
e-mail: sz@stat.gov.pl 
 

Rozpowszechnianie: 
Informatorium  
Osoba ds. kontaktów z mediami 
Renata Ptak 
tel. 12 361 01 51 
e-mail: r.ptak@stat.gov.pl 

Informację sygnalną opracowano na podstawie wyników badań statystycznych Głównego Urzędu Statystycznego 
oraz danych Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Spraw Wewnętrznych i Administracji, Instytutu Psychiatrii  
i Neurologii oraz Narodowego Centrum Krwi 

 

Powiązane opracowania 

Zeszyt metodologiczny. Statystyka zdrowia i ochrony zdrowia 

Zdrowie i ochrona zdrowia w 2017 r. 

 

Temat dostępny w bazach danych 

Bank Danych Lokalnych -> Ochrona zdrowia, opieka społeczna i świadczenia na rzecz rodziny 

Dziedzinowe Bazy Wiedzy -> Zdrowie i ochrona zdrowia 

 

Ważniejsze pojęcia dostępne w słowniku 

Ambulatoryjne świadczenia specjalistyczne 

Ambulatoryjne świadczenie zdrowotne 

Apteka ogólnodostępna 

Apteka zakładowa 

Centrum urazowe 

Główne miejsce pracy  

Jednostka systemu ratownictwa medycznego 

Kuracjusz 

Lecznictwo uzdrowiskowe 

Miejsce zdarzenia 

Podstawowa opieka zdrowotna  

Porada 

Praktyka lekarska  

Przychodnia 

Punkt apteczny 

Ratownictwo medyczne 

Szpitalny oddział ratunkowy 

Zakład lecznictwa uzdrowiskowego  

 

 

mailto:sz@stat.gov.pl
mailto:r.ptak@stat.gov.pl
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/zdrowie/zdrowie/zeszyt-metodologiczny-statystyka-zdrowia-i-ochrony-zdrowia-sprawozdawczosc-gus,21,1.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/zdrowie/zdrowie/zdrowie-i-ochrona-zdrowia-w-2017-r-,1,8.html
https://bdl.stat.gov.pl/BDL/dane/podgrup/temat
http://swaid.stat.gov.pl/SitePagesDBW/ZdrowieOchronaZdrowia.aspx
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3178,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/1946,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/2535,pojecie.html
https://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3983,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/2031,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/353,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/1954,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3188,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/2265,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3191,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3158,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3154,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/1447,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3164,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/408,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/1953,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/1001,pojecie.html
http://stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-stosowane-w-statystyce-publicznej/3907,pojecie.html
https://krakow.stat.gov.pl/
https://twitter.com/krakow_stat
https://pl-pl.facebook.com/uskrk/

