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INFORMACJE SYGNALNE 

28.07.2021 r. Kluby sportowe w województwie małopolskim 
w 2020 r. 
 

W końcu 2020 r. w województwie małopolskim 
prowadziło działalność 1,3 tys. klubów sportowych, 
w których ćwiczyło 101,9 tys. osób. Większość ćwiczących 
stanowiły osoby w wieku do lat 18. We wszystkich 
klubach było utworzonych 2,2 tys. sekcji różnych 
rodzajów sportu. Najpopularniejszą dyscypliną była piłka 
nożna. W funkcjonowanie klubów zaangażowanych było 
6,3 tys. pracowników, przy czym kadra szkoleniowa 
liczyła 5,2 tys. osób. 
 

W 2020 r. działalność klubów sportowych w dużej mierze uwarunkowana była obostrzeniami 
wprowadzanymi w związku z pandemią COVID-19. Ograniczenia dotyczyły możliwości, a także 
zasad prowadzenia działalności sportowej w stanie zagrożenia epidemicznego. Brak 
swobodnego dostępu do obiektów sportowych miał znaczący wpływ na spadek aktywności 
klubów sportowych. 

Kluby sportowe i ćwiczący w klubach 

W końcu 2020 r. w województwie małopolskim działało 1347 klubów sportowych1 – o 49 mniej 
niż w 2018 r. Liczba członków tych organizacji wynosiła 102,8 tys., co oznacza, że w stosunku 
do 2018 r. ubyło 5,7 tys. osób. Kluby uczniowskie i wyznaniowe stanowiły 32,7%. We współza-
wodnictwie sportowym (w kategoriach juniorskich i wyższych) na poziomie ogólnokrajowym 
uczestniczyło 50,6% ogólnej liczby klubów. 

Tablica 1.  Kluby sportowe 
  Stan w dniu 31 grudnia 

                                                           
1 Badaniem objęto następujące organizacje kultury fizycznej: Akademicki Związek Sportowy, Zrzeszenie „Lu-
dowe Zespoły Sportowe”, Szkolne Związki Sportowe, Uczniowskie Kluby Sportowe – z osobowością prawną, 
kluby wyznaniowe, pozostałe kluby sportowe. 
Dane za 2020 r. dotyczące klubów sportowych opracowano wykorzystując estymację bezpośrednią z uwzględ-
nieniem imputacji dla jednostek, które odmówiły udziału w badaniu. W celu porównania wyników, dane za 
2018 r., zostały ponownie przeliczone z uwzględnieniem ww. metody i mogą różnić się od opublikowanych we 
wcześniejszych opracowaniach. 

WYSZCZEGÓLNIENIE 
2018 2020 

W liczbach bezwzględnych 2018=100 

Ogółem 1396 1347 96,5 

W tym:    

   uczniowskie i wyznaniowe 547 441 80,6 

   uczestniczące we współzawodnictwie 
     sportowym na poziomie ogólnopolskim 634 682 107,6 

Sekcje 2374 2170 91,4 

Członkowie 108529 102794 94,7 

Ćwiczący w klubach 105731 101932 96,4 

   do lat 18 77602 74251 95,7 

   kobiety 26041 25173 96,7 

Trenerzy 2684 2908 108,3 

Instruktorzy sportowi 1814 1645 90,7 

Inne osoby prowadzące zajęcia sportowe 699 632 90,4 

W porównaniu z 2018 r. 
zmniejszyła się liczba klubów 
sportowych oraz ćwiczących 
w nich osób 

 3,6% 
Spadek liczby osób  

ćwiczących w klubach  
sportowych w porównaniu 

z 2018 r. 
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Liczba osób ćwiczących w klubach sportowych w końcu 2020 r. wyniosła 101,9 tys. i zmniej-
szyła się o 3,8 tys. osób w stosunku do stanu sprzed dwóch lat. Ponad 75% populacji osób 
ćwiczących stanowili mężczyźni. Udział osób do 18 roku życia wyniósł 72,8%, przy czym wśród 
mężczyzn – 70,2%, a w przypadku kobiet – 80,9%. 

W końcu 2020 r. liczba zawodników zarejestrowanych w ogólnopolskich lub okręgowych 
związkach sportowych wyniosła 59,5 tys. osób, co stanowiło 58,4% osób ćwiczących w klu-
bach. W porównaniu z 2018 r. liczebność tej grupy wzrosła o 4,7 tys., tj. o 8,6%. Wśród tych za-
wodników znajdowało się 41,2 tys. osób w wieku do lat 18 (69,3%). 

Kadra sportowa 

W klubach sportowych, w końcu 2020 r. pracowało (łącznie z pracującymi społecznie) 6,3 tys. 
osób (o 0,1 tys., tj. o 1,6% więcej niż w 2018 r.). Kadra szkoleniowa liczyła 5,2 tys. osób (81,8% 
ogólnej liczby pracujących w klubach), a w jej skład wchodziło: 2,9 tys. trenerów, 1,6 tys. in-
struktorów oraz 0,6 tys. innych osób prowadzących zajęcia sportowe (np. nauczycieli wycho-
wania fizycznego, starszych zawodników). W porównaniu ze stanem odnotowanym w 2018 r. 
liczba trenerów wzrosła o 8,3%, a liczba instruktorów jak i innych osób prowadzących zajęcia 
sportowe zmniejszyła się odpowiednio o 9,3% oraz o 9,6%.  

Oprócz osób prowadzących zajęcia sportowe w klubach sportowych pracowało także 0,2 tys. 
pracowników medycznych i odnowy biologicznej (o 13,6% więcej niż w 2018 r.) oraz 0,9 tys. 
pracowników administracyjnych (wzrost o 9,9%).  

Wykres 1. Struktura pracujących w klubach sportowych w 2020 r. 
Stan w dniu 31 grudnia 

 

 

 

 

 

 

 

Sekcje sportowe i ćwiczący w sekcjach 

We wszystkich klubach sportowych w końcu 2020 r. utworzonych było 2,2 tys. sekcji (o 0,2 tys. 
mniej niż w 2018 r.). Średnio na 1 klub przypadało 1,6 sekcji (w 2018 r. – 1,7). Biorąc pod uwagę 
liczbę sekcji, najpopularniejszą dyscypliną (rodzajem sportu) była piłka nożna2 (33,9% ogólnej 
liczby sekcji), a następnie piłka siatkowa3 (9,9%). 

Wykres 2. Struktura ćwiczących w wybranych sekcjach sportowych według płci w 2020 r. 
 Stan w dniu 31 grudnia 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
a Bez plażowej. 
Uwaga. Wybrane rodzaje sportów posortowano malejąco według liczby ćwiczących.  

                                                           
2 Nie wliczają piłki nożnej halowej (futsalu), którą trenowało 1,4 tys. osób w 48 sekcjach. 
3 Nie wliczając piłki siatkowej plażowej, którą ćwiczyło 0,1 tys. osób w 9 sekcjach. 

W porównaniu z 2018 r. 
zwiększyła się liczba trene-
rów, natomiast liczba in-
struktorów i innych osób 
prowadzących zajęcia spor-
towe zmniejszyła się 

Większość osób ćwiczących 
w klubach stanowiły osoby 
młode do 18 roku życia 

Liczba sekcji sportowych była 
mniejsza niż w 2018 r. Nadal 
najwięcej było sekcji piłki 
nożnej i piłki siatkowej 
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W końcu 2020 r. łącznie we wszystkich sekcjach ćwiczyło 109,3 tys. osób – o 4,8 tys. mniej niż 
w 2018 r. Ponieważ każda ćwicząca osoba została tutaj policzona tyle razy w ilu dyscyplinach 
występuje, oznacza to, że 7,3 tys. osób (7,2% ćwiczących w klubach) trenowało więcej niż je-
den rodzaj sportu. 

Najwięcej osób wybrało: piłkę nożną (bez halowej) - 46,8% ćwiczących, piłkę siatkową (bez 
plażowej) – 7,0%, karate (łącznie wszystkie rodzaje) – 3,8% oraz pływanie – 3,5%. Ponad 59% 
mężczyzn trenowało piłkę nożną. W grupie kobiet nie było jednej dominującej dyscypliny. 
Najliczniej uprawianym przez nie rodzajem sportu była piłka siatkowa (bez plażowej) – 16,0%. 

Tablica 2. Sekcje, ćwiczący i kadra szkoleniowa w klubach sportowych w 2020 r. 
 Stan w dniu 31 grudnia 

a Osoby ćwiczące w sekcjach sportowych i pracująca w nich kadra szkoleniowa (trenerzy, instruktorzy i inne 
osoby prowadzące zajęcia sportowe) mogą być wykazywane wielokrotnie, jeżeli ćwiczą lub pracują w kilku ro-
dzajach sportu. 
Uwaga. Grupy sportów posortowano malejąco według liczby ćwiczących. Przedstawione zostały te, w których 
liczba ta przekracza 500 osób. 

Piłkę nożną (bez halowej) uprawiało 13,2 tys. seniorów i 0,5 tys. seniorek – łącznie 47,3% ich 
ogólnej liczby. Wśród młodszych ćwiczących zainteresowanie tą dyscypliną wykazało 34,9 tys. 
juniorów i 2,5 tys. juniorek – 46,7%. 

GRUPY SPORTÓW Sekcje 

Ćwiczącya  Kadra szkoleniowaa 

ogółem w tym  
kobiety 

juniorzy  
i juniorki 

seniorzy  
i seniorki ogółem w tym tre-

nerzy 

Ogółem 2170 109269 28332 80276 28993 5605 3069 

   w tym:        

Piłka nożna 783 52510 3473 38407 14103 2316 1821 

Piłka siatkowa 224 7740 4631 6338 1402 407 178 

Karate 53 4203 1448 3196 1007 157 54 

Sport pływacki 54 3797 1792 3475 322 194 86 

Koszykówka 86 3187 1235 2639 548 160 84 

Piłka ręczna 81 2878 1308 2487 391 136 70 

Tenis 35 2581 1117 1755 826 111 32 

Narciarstwo 82 2513 1134 2238 275 215 78 

Lekkoatletyka 67 2320 1060 1582 738 145 82 

Tenis stołowy 90 2085 639 1499 586 142 40 

Judo 28 1901 595 1760 141 65 30 

Alpinizm 14 1673 532 258 1415 52 10 

Taekwondo 17 1528 572 1339 189 48 9 

Szachy 39 1519 481 1323 196 81 24 

Strzelectwo sportowe 20 1425 158 132 1293 60 11 

Hokej 37 1384 277 866 518 91 53 

Gimnastyka 22 1272 996 1251 21 79 32 

Sporty taneczne 22 1242 906 1003 239 61 19 

Jeździectwo 41 1128 919 853 275 112 19 

Badminton 28 939 393 716 223 51 23 

Sport lotniczy 13 776 65 104 672 57 2 

Boks 20 692 142 372 320 63 29 

Akrobatyka 10 631 589 610 21 18 11 

Kick-boxing 16 626 213 478 148 33 16 

Ju jitsu 12 569 221 459 110 28 9 

Kajakarstwo 15 557 167 336 221 41 16 

Cheerleading 11 541 541 498 43 19 11 
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Drugą najbardziej popularną dyscyplinę jaką była piłka siatkowa (bez plażowej) trenowało 
0,7 tys. seniorów i 0,6 tys. seniorek – łącznie stanowiło to 4,6% ogólnej liczby starszych  
ćwiczących. Z grupy juniorskiej ten rodzaj sportu wybrało 2,3 tys. mężczyzn i 4,0 tys. kobiet – 
tj. 7,8%. 

Na trenowanie sportów zimowych4 zdecydowało się 4,5 tys. osób – 4,1% ogólnej liczby ćwiczą-
cych. Wśród nich większość stanowili juniorzy i juniorki – 76,6%. Najbardziej popularne było 
narciarstwo, które uprawiało 2,5 tys. osób – 55,6% trenujących sporty zimowe. 

W ciągu dwóch lat przybyło ćwiczących w przypadku następujących dyscyplin: strzelectwo 
sportowe (karabin) – o 0,5 tys. osób, cheerleading – o 0,5 tys., taekwondo ITF – o 0,4 tys. Naj-
więcej ćwiczących ubyło natomiast w takich rodzajach sportu jak: piłka siatkowa (bez plażo-
wej) – mniej o 1,3 tys. osób, piłka ręczna – o 0,8 tys. oraz piłka nożna (bez halowej) – o 0,7 tys. 

Kluby sportowe w przekroju powiatowym 

W województwie małopolskim w końcu 2020 r. liczba klubów sportowych na 10 tys. ludności 
wyniosła 3,9 (w 2018 r. – 4,1 ). W 15 powiatach wskaźnik ten był wyższy od przeciętnej woje-
wódzkiej. Najwyższy wskaźnik odnotowano w powiecie myślenickim (5,4), a najniższy  
w Krakowie (2,3). 

Tablica 3. Kluby sportowe według powiatów w 2020 r. 
 Stan w dniu 31 grudnia 

                                                           
4 Narciarstwo wysokogórskie, biathlon zimowy, hokej na lodzie, łyżwiarstwo (figurowe i szybkie), narciarstwo 
(alpejskie, klasyczne, dowolne), snowboard, sport saneczkowy. 

POWIATY Kluby Sekcje 

Ćwiczący w klubie 

ogółem 2018=100 na 1000 
ludności 

z liczby ogółem 

kobiety do lat 18 

Województwo 1347 2170 101932 96,4 29,9 25173 74251 

   powiat:        

Bocheński 43 61 2186 85,6 20,4 375 1448 

Brzeski 45 61 2331 74,0 25,1 353 1651 

Chrzanowski 35 42 3087 98,1 25,0 701 2556 

Dąbrowski 22 30 1242 105,9 21,1 112 831 

Gorlicki 58 87 2833 72,7 26,1 708 2202 

Krakowski 118 166 9676 122,7 34,4 2104 6447 

Limanowski 65 120 3744 69,4 28,3 975 2886 

Miechowski 22 36 1086 97,5 22,4 238 895 

Myślenicki 69 97 5046 87,6 39,4 1200 3863 

Nowosądecki 86 125 5415 96,2 24,9 1299 4322 

Nowotarski 94 152 4926 90,3 25,7 977 3535 

Olkuski 42 61 2929 99,8 26,5 947 2305 

Oświęcimski 70 91 4303 92,7 28,2 1088 3334 

Proszowicki 14 18 641 129,2 14,9 126 474 

Suski 27 40 1942 95,6 23,2 479 1489 

Tarnowski 92 143 5130 96,5 25,5 885 3787 

Tatrzański 36 76 2154 115,8 31,7 713 1574 

Wadowicki 78 114 4839 85,6 30,3 989 3529 

Wielicki 66 82 5419 109,1 41,5 1405 3849 

    miasto na prawach 
     powiatu: 

       

Kraków 183 435 26854 105,0 34,4 8045 18742 

Nowy Sącz 42 68 3583 103,5 42,9 896 2753 

Tarnów 40 65 2566 70,6 23,9 558 1779 

W 15 powiatach liczba klu-
bów sportowych na 10 tys. 
ludności była mniejsza niż 
w 2018 r.  
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W odniesieniu do 2018 r. liczba klubów zwiększyła się w 6 powiatach, a największy wzrost do-
tyczył powiatu wielickiego, gdzie przybyło 11 klubów. Największy spadek wystąpił w dwóch 
powiatach – gorlickim i limanowskim. W obu przypadkach liczba klubów zmniejszyła się o 12. 

Przeciętnie na 1 klub w województwie przypadało 75,7 ćwiczących. Wyższy wskaźnik odnoto-
wano w Krakowie (146,7) i Nowym Sączu (85,3) oraz powiatach: chrzanowskim (88,2), wielickim 
(82,1) i krakowskim (82,0). 

Wskaźnik aktywności sportowej (liczba ćwiczących na 1000 ludności) w województwie 
w 2020 r. wyniósł 29,9 (dla mężczyzn – 46,4, a dla kobiet – 14,3). W porównaniu z 2018 r. 
zmniejszył się o 1,2 (o 1,9, i o 0,6). W grupie osób w wieku do lat 18 wskaźnik ten był równy 
108,4, a dwa lata wcześniej – 113,9. W 7 powiatach liczba ćwiczących w klubach sportowych 
przypadająca na 1000 ludności była wyższa niż średnia w województwie. Najwyższy wskaźnik 
odnotowano w Nowym Sączu (42,9), a najniższy w powiecie proszowickim (14,9). 

Wojewódzki wskaźnik kadry szkoleniowej, określający łączną liczbę trenerów, instrukto-
rów oraz innych osób prowadzących zajęcia sportowe, przypadającą na 100 ćwiczących 
w klubie wyniósł 5,1 i w stosunku do 2018 r. zwiększył się o 0,2. Najlepsza, pod tym wzglę-
dem, sytuacja była w Tarnowie (6,5), a następnie w Nowym Sączu (6,3) i powiecie mie-
chowskim (6,0). Najniższe wskaźniki odnotowano w powiatach: wielickim (4,1), nowosą-
deckim (4,5) i krakowskim (4,6). 

Wykres 3. Struktura klubów sportowych i ćwiczących w klubach według powiatów w 2020 r. 
 Stan w dniu 31 grudnia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uwaga. Powiaty posortowano malejąco według liczby klubów.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W przypadku cytowania danych Głównego Urzędu Statystycznego prosimy o zamieszczenie 
informacji: „Źródło danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczeń dokonanych na da-
nych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: „Opracowanie własne 
na podstawie danych GUS”.  

 

W porównaniu z 2018 r. w 14 
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Powiązane opracowania  

Kultura fizyczna w latach 2017 i 2018 

Kultura fizyczna w Polsce w 2020 roku 

 

Temat dostępny w bazach danych 

Strateg  Obszary tematyczne  Kultura; Turystyka; Sport 

Bank Danych Lokalnych  Kultura fizyczna, sport i rekreacja 

 

Ważniejsze pojęcia dostępne w słowniku  

Ćwiczący 

Członek klubu sportowego 

Inna osoba prowadząca zajęcia sportowe 

Instruktor sportu 

Klub sportowy  

Sekcja sportowa 

Trener sportu 
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